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La distraction symphysaire dans la prise en charge de I’encombrement
dentaire mandibulaire
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Le traitement de I’encombrement incisif mandibulaire associé a un déficit osseux associe
habituellement des extractions dentaires et un traitement orthodontique. La distraction symphysaire a
été proposée pour préserver le capital dentaire. Cette technique consiste a réaliser une ostéotomie
symphysaire suivie d’une distraction transversale afin d’augmenter le périmétre d’arcade
mandibulaire. Cette technique demeure encore marginale car percue comme invasive, complexe et
risquée. Nous présentons notre évaluation de cette technique afin d’en préciser les indications, les
avantages et les limites, et pour proposer un protocole chirurgical simplifié.
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