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Le résultat occlusal et esthétique en chirurgie orthognathique dépend du bilan pré-opératoire mais 
également de la planification chirurgicale. Cette planification ou « set up » chirurgical va dans le sens 
d'une anticipation du futur plan d'occlusion. La réalisation de gouttière chirurgicale sur articulateur est 
chronophage et parfois source d’erreurs. Nous présentons notre expérience d’une planification 
simplifiée des patients opérés d’ostéotomie bi-maxillaire dans le service de Chirurgie Orale et 
Maxillo-faciale du CHU de Nice. Chaque planification était réalisée 3 jours avant la chirurgie. Le 
transfert des relations inter maxillaires (RIM) sur articulateur s’effectuait classiquement en y ajoutant 
un système de mobilisation des modèles appelés P3D. Les mouvements des modèles facilités par ce 
système P3D étaient réalisés après une analyse clinique esthétique et occlusal et un set-up 
céphalométrique. 
De notre expérience, le gain de temps était significatif avec une bonne fiabilité de résultat. 
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